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I. MUC TIEU:

- Hé thdng hod nhiing kién thirc Tin hoc co ban da dugce hoc & chuong trinh phd
thong trung hoc hién nay, c6 chon lgc va chinh stra cho phu hgp véi1 trinh do, ddi
tuong hoc sinh DBDH déng thot tiép can dugc nhiing kién thtrc Tin hoc dai cuong O
cac truong dai hoc, cao déng.

- Tap trung vao cac phﬁn kién thic co ban nhat nhu nhap mon Tin hoc, hé diéu
hanh, h¢ soan thao van ban, thuat todn va ngén ngit 1ap trinh, bang tinh dién tir, mang
may tinh va internet gitip cho hoc sinh c6 thé phat trién kha nang tu hoc, tu duy sng
tao, ting cuong k¥ niang tin hoc, k¥ ning tim kiém thong tin trén internet dé phuc vu
cong viée hoc tap va cudc sdng hang ngdy. Rén cho hoc snh c6 théi quen suy nghi, 1am
viéc hop 1y, khoa hoc va chinh xéc.

II. YEU CAU
Coi trong viéc on tap, cung cd kién thirc co ban Tin hoc, rén luyén phuong phap

tu duy hoc tap, k¥ nang thyc hanh cua hoc sinh.

III. PHAN PHOI CHUONG TRINH

S6 tiét
Ghi
Ly | Thuc cha

, Bai tap
thuyét | hanh

STT Noi dung Kién thirc
Téng

. Chuwong I: M6t s6 khai niém co ban cua 6 4 : :
" | Tin hoc va may tinh dién tir

2. | Chuong II: H¢ diéu hanh 8 3 4 1

Chuwong III: Soan thao van ban
(MS Word hodc open office Write)

4. Chuwong IV: Mang may tinh 10 4 6 0




Bang tinh dién tir
Chuwong V:
5. (MS Excel hoac open office | 32 16 16 0
Calc)
IV. PE CUONG MON HOQC
Chuong I

CAC KHAI NIEM CO BAN CUA TIN HQC VA MAY TiNH PIEN TU
(04 tiét LT; 01 tiét TH; 01 tiét BT)
I.Théng tin va biéu dién thong tin:( (02 tiét LT +01 tiét BT)
1. Cac khai niém co ban .
2. Biéu dién thong tin trong M4y tinh dién ti.
3. Ung dung cta Tin hoc va mbi quan hé gitra Tin hoc va xa hoi
II Gi6i thiéu vé May tinh dién tir: (02 tiét LT+01 tiét TH)
1. Khai niém vé M4y tinh dién tu.
2. Bac tinh va vai tro ctia May tinh dién tu
3. Cau tric cia May tinh dién ti.

Chuong 11
HE PIEU HANH (03 tiét LT; 04tiét TH; 01tiét BT)

I. Khai niém vé hé diéu hanh (01 tiét LT +01 tiét TH)

1. Khai niém.

2. Chire nang va thanh phan cta hé diéu hanh.

3. Mot sb hé diéu hanh thong dung.
IL. Tép va quan ly tép: (01 tiét LT +01 tiét TH+01 tiét BT)

1. Khéi ni¢m tép va thu muc.

2. Puong dan.
I11. Giao tiép véi hé diéu hanh. (01 tiét LT +02 tiét TH)

1. Nap hé diéu hanh.

2. Cach lam viéc voi hé diéu hanh.

3. Ra khoi h¢ diéu hanh.

Chwong II1.
SOAN THAO VAN BAN



MS Word hoic open office Write (12 tiét LT; 16 tiét TH;)
I. Khai niém vé soan théo vin ban (2 tiét LT)
1.Chtrc nang chung cua hé soan thao van ban
2.Mot s6 quy wdc trong viée gb van ban
3.Tiéng viét trong soan thao
II. Gi¢i thiéu Phin mém soan thao vin ban (2tiét LT +1 tiét TH)
1. Gi6i thiéu va khdi dong phan mém
2. Man hinh lam viéc
3. Thoat khéi img dung soan thdo van ban
IIL. Cac thao tic co ban (2 tiét LT + 3 tiét TH)
1. Cac phim thuong dung trong soan thao
2. Cac thao tac véi tép
3. Cé4c thao tac v6i khoi
IV. Pinh dang vin ban (3 tiét LT + 6 tiét TH)
1. Binh dang ki tu
2. Binh dang khéi van ban
3. Dinh dang trang
4. Mot s6 dinh dang khéc
V.Béng biéu (3 tiét LT+ 6 tiét TH)
1. Tao bang biéu moi
2. Cac thao tac véi bang
3. Tinh toén trong bang
4. Sap xép dir licu

Chuong IV
MANG MAY TINH VA INTERNET (04 tiét LT; 06 tiét TH)

I. Mang may tinh. (01 tiét LT + 01 tiét TH)

1. Khai niém mang may tinh.

2. Phuong tién va giao thirc truyén théng cia mang may tinh.

3. Phan loai mang.
II. Internet. (02 tiét LT + 03 tiét TH)

1.. Khai ni¢ém mang Internet.

2. Két ndi Internet.



I11. Mt s6 dich vu co ban ciia Internet. (1ILT+2TH)
1. T chire va truy cép thong tin.
2. Tim kiém thong tin trén Internet
3. Thu dién ttr.
Chuwong V
BANG TiNH PIEN TU
Microsoft Excel hoiic open office Calc (Phan tu chon 2)
(16 tiét LT; 16tiét TH)
I. LAam quen véi Phan mém ng dung xir Iy bang tinh (02 tiétLT +01tiét TH)
1. Khéi dong
2. G161 thi€u man hinh chinh
3. Khai niém vé bang tinh
4. Thoat phin mém tng dung
IL. Nhap dit liéu vao bang tinh (02 tiét LT+01TH)
1. Cac kiéu dix liéu va cac toan tir toan hoc
2. Cac phim di chuyén con trd 6
3. Nhap dir ligu
4. Stra dtr ligu
I1L. CAc thao tac co ban (04 tiét LT + 02 tiét TH)
1. Cac phim thuong dung trong soan thao
2. Cac thao tac véi tép
3. Cé4c loai dia chi tham chiéu
4. Cac thao tac véi khoi
IV. Pinh dang dir liéu (03 tiét LT + 03 tiét TH).
1. Pinh dang 6
2. Pinh dang hang
3. binh dang cdt
4. Tao dudng vién, to mau.
5. Mot s6 dinh dang khac.
V. Cac ham méiu trong Excel (03 tiét LT + 06 tiét TH)
1. Khai niém vé ham, cong thirc tong quat va cic ham thong ké.
2. Cac ham logic
3. Sap xép dit lidu.



VI. Biéu dd bang tinh (02 tiét LT +03 tiét TH)
1. Giéi thiéu Biéu do
2. Céc budc tao biéu do
3. Hiéu chinh biéu db.

KT. BQO TRUONG
THU TRUONG

(d4 ki)

Bui Van Ga



